STADIILE CREDINTEI/DEZVOLTARII SPIRITUALE
dupa Janet Hagberg, preluate de Jon Paulien

Exista sase stadii de dezvoltare spirituald despartite, la mijloc, de o perioada de
pustie. Primele trei stadii apartin spiritualitdtii colective sau religiei, ultimele trei
apartin spiritualitatii individuale sau relatiei personale cu divinitatea. Primele trei
tin mai mult de verbul 4 face, ultimele trei tin mai mult de verbul 4 fi. In primele
trei stadii 1l vezi pe Dumnezeu prin ochii oamenilor, in ultimele trei i vezi pe
oameni prin ochii lut Dumnezeu. Din perspectiva metamorfozarii, primele trei
reprezinta omida, ultimele trei, fluturele. In limbajul Noului Testament, primele
trei se aplica la fratele s/ab in credinta, iar ultimele trei la fratele fare in credinta.

Fiind un termen cantitativ, referitor la acumulare, cresterea se petrece in cadrul
fiecarui stadiu. Fiind un termen calitativ, referitor la diferentiere, dezvoltarea se
petrece in cadrul tranzitiei de la un stadiu la altul. Aceasta tranzitie nu e lina.
Dimpotriva, transferul de la un stadiu la altul se face intotdeauna printr-o criza, o
oportunitate de elevare a nivelului spiritual sau de recddere in stadiul precedent.
Datorita fricii de prapastia tranzitiei si a ispitei confortului spiritual, pericolul
blocarii, a ramanerii la un status quo este imens.

Vom incerca, in continuare, sa descriem cele trei plus trei stadii ale dezvoltarii
spirituale si a experientei pustiului dintre ele. Ele sunt, dupd cum urmeaza.

1. Convertirea sau nasterea din nou.
2. Ucenicia sau cresterea sub obladuirea unui mentor.
3. Succesul administrativ sau promovarea in comunitatea de credinta.

EXPERIENTA PUSTIEI Noaptea Stramtorarii, un Ghetsemani individual.

4. Solitudinea sau accesul nemijlocit la contactul cu divinitatea.
5. Servirea anonima nediscriminatorie sau daruirea de sine.
6. Integrarea in ordinea divina prin practicarea principiului dragostei.

Se presupune ca toti incepem calatoria noastra spirituala de la nivelul zero: o
nemultumire cu propria noastra conditie umana, un gol interior, o foame
existentiald dupa ceva mai bun. De acolo, la un moment dat, intrdm in primul
stadiu al cdldtoriei noastre spirituale.



STADII CARACTERISTICI | MODURI DE MODURI DE
SPIRITUALE BLOCARE CRESTERE
1. Convertire | O epifanie personala Nimicnicie, Recunoaste-ti
mediata de o experientd | nevrednicie. valoarea personala.

colectiva.

Orfanul adoptat de o
familie.

Dumnezeul unui trib
moral.

Inocentd, bucurie,
entuziasm.

Sunt 1ubit si implinit.

Naiv, ignorant,
increzator si vulnerabil
ca un prunc. Frica de
Dumnezeu, de Satana,
de altii, de organizatie,
de pacat, de a gresi, de
pedeapsa, de pierderea
apartenentei te poate
parazita si/sau paraliza.

Adera la un grup
mic. Cauta modele.
Alege un leader
onest, transparent.

2. Ucenicie

Ucenic, dornic de
crestere, nevoia de un
mentor, gandire alb-
negru, legalist,
conformist, inflexibil,
avem tot adevarul.

Poate fi inselat, abuzat,
dezamagit, atat de
sistem, cat si de mentor.
Rigiditatea regulilor.
Concurs de sfintenie.
Cauti biserica mai buna.

Admite limitele
liderului spiritual.
Recunoaste-ti
darurile unice si
pune-le in valoare in
grup sau comunitate.

3. Succes Apreciat, respectat. Simtamant de absolvire. | Schimba conceptul
Promovat pe scara Am ajuns! M-am ajuns! | de performanta cu
ierarhic-administrativa. | Puterea corupe. cel de slyjire. Fii
Devine mentor. Mandrie. Epuizare. flexibil si deschis la
Frate/sora mai mare. Politica religioasa a Invdta. Recunoaste
Atinge varful piramidei | creaza o atmosfera ca nu ai toate
social-religioase. toxica. raspunsurile. Fii
Nivel de confidenta Pericolul plafonarii. sensibil la crizele
ridicat. Betia puterii. Faultat. altora si ale tale.

Abuzarea altora.
PUSTIA Certitudinile dispar. Lupta interioara. Cei Constienta de sine,

Dumnezeu pare distant.
Reusitele spirituale
personale sunt
nesatisfacatoare,
superficiale, chiar
egoiste. Un simtdmant
profund de neliniste,

mai multi se opresc din
cercetare. Durerea e
prea mare. De ce ai
renunta la confortul
comunitatii care tncd nu
stie nimic despre lupta
ta sufleteasca? Vina,

abandonare de sine,
reflectie, disconfort,
risc, iertare,
acceptare,
discernamant,
dragoste,




insatisfactie si
nesiguranta ti se
cuibareste in suflet. O
mai fi ceva/Cineva
dincolo de Biserica,
dincolo de religie?

rusine, tradare,
dezamagire.

compasiune,
integritate, caracter.

4. Solitudine

Daca accepti
provocarea de a
continua cursa, incepe
etapa interiorizarii,
cautarii unei cai de a
comunica cu Dumnezeu
direct, fard mijlocirea
conducdtorilor religiosi.
Esti disperat dupad o
audienta cu divinitatea
fata catre fata. Unde
esti, Doamne? Daca
existi, vorbeste-mi!

La momentul acesta,
riscul este ca fratii si
surorile, tribul tau
spiritual, sd nu te
inteleaga, sa nu te
sustind, sa te considere
neconformist, apostat,
eretic, cazut de la
credinta, decazut,
pacatos, mai rau decat
un nelegiuit.

Nu spera sa fii inteles,
sustinut sau aplaudat.
Putini ti se vor alatura.
Multi te vor parasi. Nu
exista scena, microfon,

scenariu, rol sau public.

Daca supravietuiesti
oprobiul public si
experienta
solitudinii, urmeaza
o a doua convertire —
de la aderarea la
Eklesia, ca institutie
religioasa, la
atasarea de
Dumnezeu, ca
persoana. De la
teama de Dumnezeu,
la dragostea de
Dumnezeu. De la
nivelul de rob, la
nivelul de prieten.
Credinta trece de la
nivel cerebral, de
convingere, la nivel
intim, de relatie
personala.

5. Servire

Te vei ruga, vei cduta si
vel inifia o umila cale
de a ajuta pe oricine
intr-un mod cét e poate
de anonim, in care
stanga nu stie ce face
dreapta, nu exista alt
sef decat Dumnezeu
Insusi si alta rasplata
decat bucuria interioara
a lucrului bine facut. iti
vei gasi scopul vietii,
chemarea ta unica,

Nu exista statistici,
rapoarte, promovari,
apartenenta oficiala,
botezuri, success
financiar, recunoastere
publica sau validare
sociald. Poate oprobiu,
dezaprobare sau
excludere.

Slujeste oamenii
pentru ca sunt fratii
st surorile tale, toti
creati dupa chipul
lui Dumnezeu.
Cauta pacea si
echilibrul interior.
Urmareste
integritatea
personala.

Fii dispus la
sacrificiul suprem.




modul de a-1 sluji pe
altii cu darurile tale
naturale.

6. Integrare

Aparenta fizica,
trecutul imoral sau
comportamentul
prezent sunt irelevante.
Satul global este
familia ta. Nu exista
reguli, ci doar principi,
care 1n final se pot
reduce la un singur
concept: Reprezinta-L
pe Dumnezeu iubindu-i
pe oameni pentru El si
de dragul Lui.

Din cauza lipsei de
popularitate in randul
institutiilor religioase,
stadiu sase — cel al
tubirii aproapelui ca
reprezentant al lui Isus
printre noi — e deosebit
de rar si greu de atins.
Vel f1 considerat eretic,
habotnic, extremist,
incorect politic,
indezirabil. Greu de
gasit prieteni. S1 mai

greu de gasit un mentor.

Poate la asta se
refera Isus cand
zice: Veti fi urati de
toti pentru Numele
Meu. Dar,
indrazniti. Eu am
biruit lumea.

Nu inceta sa devii.
Nu existad destinatie
finala.




